Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi

9 novembre

Potage Chef
Kk k
Pangasius creme poivrons boursin
Pomme purée
kK K

Fruit de saison

* ok ok
ALLERGENES
Céréales [ ] Fruits a coque [
Crustacés céléri [
Oeufs [] Moutarde []
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine voys Propose :

mardi

10 novembre

potage archiduc
Kk K
Cétes de porc panées a la moutarde
Fagot de haricots
Pomme Macaire
Kk K
Gosette aux pommes

k kK

ALLERGENES

jeudi
12 novembre

Potage garbure
Kk k
Hamburger maison frites
Salade mixte
* kK
Cheese cake

* Kk

ALLERGENES

Céréales [ Fruits a coque [

Céréales [ ]

Crustacés [ ]

Fruits a coque [

céleri [

Oeufs Moutarde
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Crustacés || céléri L
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []

Gluten

LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

A

8‘1%

vendredi

13 novembre

Potage chef
Kk K
Spaghettis poulet babybel
kK K

Crépes mikado

Kk Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi

16 novembre

Potage chef

ok ok ok

Poisson au four butternut picalili

Kk ok

Fruit de saison

ok k
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [
Crustacés [ céleri L
Oeufs [ Moutarde [
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten [ ]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine voys Propose :

mardi

17 novembre

Soupe gratinée a l'oignon

k kK

Blanquette de volaille

Risotto au chorizo

kK K

Tarte au chocolat

* ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ |
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi

19 novembre

Consomme brunoise

Kk ok

Choucroute

Pommes de terre nature

* Kk

Cupcakes aux cerises

* Kk

ALLERGENES

Céréales [
Crustacés ||
Oeufs
Poissons [ |
Arachides [ ]
Soja [

Lait
Gluten []

LIVRAISONS

Fruits a coque
céléri L]

Moutarde

Graines de sésame [
Sulfites

Lupin [

Mollusques [

Repas maternelle

Repas primaire

A

8‘1%

vendredi

20 novembre

Potage chef
Kk K
Lasagne
kK K
Tiramisu
Kk Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques []
Gluten [ ]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



