Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
13 avril

Potage Chef

ok ok ok

Mille feuilles de légumes

Poisson pané sauce aux herbes

Riz nature

ok ok ok

Fruit de saison

Kk k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine voys Propose :

mardi
14 avril

Velouté courgettes

k kK

Pomme purée

Sauté de volaille aux poireaux

*kk
Brownies
*dk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ |
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
16 avril

Potage céleri rave

Kk ok

Carottes rdpées

Pommes persillees
Steack haché

Kk ok

Rochers coco

Kk k
ALLERGENES
Céréales [ ] Fruits a coque [
Crustacés [ ] Céléri
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten []
LIVRAISONS

A

8‘1%

vendredi
17 avril

Potage Parmentier

k kK

Pdtes bolognaise végétarienne

kK K
Gateau forét noire
Kk Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja Lupin L]
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
20 avril

Potage chef

ok ok ok

La section Commis de cuisine voys Propose :

Cabillaud sauce normande

Poélée de brocoli a I'espagnol

Pomme duchesse
* kK
Fruit de saison

ok ok ok

ALLERGENES

mardi
21 avril

Potage Lyonnais
Kk K
Vol au vent
Frites
Salade mixte
Kk K
Pain perdu

k kK

ALLERGENES

jeudi
23 avril

Potage parisien
Kk k
Filet de porc a I'ananas
Riz cantonais

vendredi
24 avril

Potage chef

k kK

8‘1%

A

Nouilles sautées aux légumes

k kK

Glace maison

Céréales [ ]

Crustacés [ ]

Fruits a coque L]

céléri [

Oeufs Moutarde
Poissons Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten []
LIVRAISONS

Céréales
Crustacés [ ]

Fruits a coque L]

céleri [

Oeufs Moutarde
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

* kK
Creme pdtissiére
Chocolat noir
Kk k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites []
Soja Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Kk Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten [ ]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

—

lundi

11 mai

Potage chef

ok ok ok

Fruit de saison

Lasagne de poisson

* Kk

ALLERGENES

Céréales
Crustacés [_]

Fruits a coque L]
céleri L

Oeufs [ ] Moutarde
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine voys Propose :

mardi

12 mai

Potage Brocoli

k kK

Nuggets de dinde maison

Pommes rissolées

Salade de concombre

k kK

Gaufres au kinder

k kK

ALLERGENES

Céréales
Crustacés [
Oeufs
Poissons [ |
Arachides
Soja

Lait
Gluten

LIVRAISONS

Fruits a coque L]
céléri [

Moutarde

Graines de sésame [
Sulfites []

Lupin [

Mollusques []

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
14 mai
Conge scolaire
ok ok
ALLERGENES
Céréales [[] Fruits a coque [/
Crustacés [[] céléri [
Oeufs [] Moutarde £
Poissons [7]  Graines de sésame [
Arachides [] Sulfites [&]
Soja [ Lupin [
Lait [£] Mollusques [
Gluten [f]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

8‘%

vendredi
15 mai
Conge scolaire
*k ok
ALLERGENES
Céréales [[] Fruits a coque [/
Crustacés ] céléri [
Oeufs [[] Moutarde [
Poissons []  Graines de sésame [
Arachides [I] Sulfites [£]
Soja [[] Lupin (2]
Lait [l Mollusques (]
Gluten [f]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
18 mai

Potage Chef
Kk k
Pomme purée
Cabillaud florentine

kK K
Fruit de saison

* Kk

ALLERGENES

Céréales [

La section Commis de cuisine voys Propose :

Fruits a coque L]

mardi
19 mai

Potage Argenteuil
Kk K
Salade de pommes de terre
Salade de tomates
Brochette dinde curry
Kk K

Bavarois aux fruits rouges

jeudi
21 mai

Velouté de légumes
Kk k
Frites
Saucisse
Compote de pomme
Kk k

Gdteau marbré

vendredi
22 mai

Potage Chef

k kK

8‘1%

A

Pdtes poulet salsifis camenbert

Crustacés || céléri L
Oeufs [] Moutarde []
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten []

LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Kk K
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Kk k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [J
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

kK K
Tiramisu
Kk Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [J Lupin L]
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



