Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
17 novembre

Potage Chef
* Kk
Cabillaud en papillotte
Pommes chdateau
* Kk
Fruit de saison
* Kk
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [

Crustacés [ ] céléri L]

Oeufs [ ] Moutarde
Poissons Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites []
Soja Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine vous propose :

mardi
18 novembre

Potage freneuse
* kK
Bol renversé
* kK
Flan caramel

* ok ok
ALLERGENES
Céréales

Crustacés [ ]

Fruits a coque
céléri

jeudi
20 novembre

Potage potiron
* ok K
Vol au vent
Frites
Salade mixte
* ok k
Mousse de speculoos

kK K

ALLERGENES

Céréales

Fruits a coque [

Ville de l
Chima

vendredi

21 novembre

Potage saint germain
* Kk
Lasagne
Kk k

Glage mascarpone fruits rouge

Crustacés [ ] céléri [

Oeufs Moutarde
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites []
Soja Lupin L]
Lait Mollusques
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Oeufs Moutarde
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

ok ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ céleéri L]
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [J
Lait Mollusques []
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
24 novembre

Potage Chef
* Kk
Salade de concombre
Fish burger
Pommes rissolées
* ok
Fruit de saison

* Kk

ALLERGENES

Céréales []
Crustacés [
Oeufs [ ]
Poissons
Arachides
Soja L]

Lait
Gluten []

LIVRAISONS

Fruits a coque [
céléri []

Moutarde

Graines de sésame [ ]
Sulfites []

Lupin [

Mollusques [

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine vous propose :

mardi
25 novembre

Potage garbure

%k k ok

Haché Parmentier

Kk Kk
Banofee pie
kK Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides Sulfites []
Soja Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
27 novembre

Velouté de lentilles corail
* ok K
Poélée de choux
Poulet caramélisé
Riz cantonais
* ok k

Charlotte au chocolat

* ko
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja Lupin [J
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Ville de l
Chima

vendredi

28 novembre

Creme lyonnaise

ok ok ok

Pdtes aux scampis boursin

Kk k

Donut

ok ok

ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés céleéri L]
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
1 décembre

Potage chef
* Kk
Cabillaud sauce basquaise
Riz pilaf
* Kk
Fruit de saison

ok ok ok

ALLERGENES

Céréales Fruits a coque [

Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs [] Moutarde []
Poissons Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten []

LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine vous propose :

mardi
2 décembre

Velouté de légumes
* kK
Compote
Pomme purée
Poulet réti
kK Kk

Galette maison

jeudi
4 décembre

potage archiduc
* ok K
Cordon bleu de porc
Pommes persillees

Carottes glacées

* ko
ALLERGENES
Céréales Fruits 4 coque [
Crustacés [ ] Céléri
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides Sulfites [ ]
Soja LJ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

* Kk

Yaourt aux fruits

ke ok

ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [
Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Ville de l
Chima

vendredi

5 décembre

Potage aux chicon
* Kk
Pdtes aux courgettes
Kk k
Biscuits
Speculoos
* Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [

Crustacés [ ] céléri L]

Oeufs Moutarde
Poissons [ |  Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

-

lundi
8 décembre

Potage Chef
* Kk
Cassolette de poisson
Riz nature
* Kk
Fruit de saison

ok ok ok

ALLERGENES

Céréales Fruits a coque [

Crustacés céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten

LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine vous propose :

mardi

9 décembre

Potage florentin
* kK
Pomme Macaire
Supréme de dinde aux champignons

Barquette a la fraise

kK Kk
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites []
Soja [ Lupin L]
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
11 décembre

Velouté courgettes
* ok K
Frites
CEufs a la chimacienne
Salade hivernale
* ok k

Creme pdtissiere

Kk k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Ville de l
Chima

vendredi

12 décembre

Potage chef
* Kk
Gratin de pdtes tomates mozza
Kk k

Moelleux au chocolat

ok ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ céleéri L]
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [J
Lait Mollusques []
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



