
2 décembre

lundi

Potage freneuse

***
Cabillaud purée potiron coco

Epinards a la crème

***
Fruits de saison

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

3 décembre

mardi

Crème lyonnaise

***
Flan de legumes

Pommes rissolées

Poulet sauce chasseur

***
Brioche

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

5 décembre

jeudi

Consommé julienne

***
Frites

Œufs à la chimacienne

***
Gâteau yaourt

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

6 décembre

vendredi

Potage Chef

***
Tagliatelles surimi champignons

***
Spritz au chocolat

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES



9 décembre

lundi

Potage Parmentier

***
Paella

***
Fruits de saison

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

10 décembre

mardi

Velouté butternut

***
Frites

Salade mixte

Vol au vent

***
Cupcakes

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

12 décembre

jeudi

Potage Brocoli

***
Carbonades flamande

Riz nature

***
Cougnou

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

13 décembre

vendredi

Potage Chef

***
Cannellonis

***
Strudel aux pommes

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES



16 décembre

lundi

Potage saint germain

***
Crumble de cabillaud courgettes

***
Fruits de saison

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

17 décembre

mardi

Consommé belle fermière

***
Chili con carne

Riz nature

***
Tarte au citron meringue

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

19 décembre

jeudi

Velouté courgettes

***
couscous poulet merguez

***
Mille feuille

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

20 décembre

vendredi

Potage chef

***
Pâtes au gratin

***
Bûche de noel

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES



6 janvier

lundi

Potage Chef

***
Cocotte du pécheur

Riz pilaf

***
Fruits de saison

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

7 janvier

mardi

Potage garbure

***
Compote

Pomme purée

Saucisse

***
Tarte au noix

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

9 janvier

jeudi

Soupe gratinée a l'oignon

***
Pommes dauphine

Sauté de volaille aux poireaux

***
Gateau breton

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES

10 janvier

vendredi

Potage Chef

***
Lasagne chimacienne

***
Muffin a la banane chocolat

***

 LIVRAISONS

 Repas maternelle                    

 Repas primaire                          

Gluten

Lait

Soja

Arachides

Poissons

Mollusques

Lupin

Sulfites

Graines de sésame

Moutarde

Céléri

Fruits à coque

Oeufs

Crustacés

Céréales

ALLERGENES


