Cours industriels &
Commerciaux

—

lundi

1 avril

Conge scolaire

* ks
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [/
Crustacés [[] céleri [
Oeufs [[] Moutarde [
Poissons []  Graines de sésame [
Arachides [] Sulfites [2]
Soja [1] Lupin [
Lait [ Mollusques (=]
Gluten [F]
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine VOus propose :

mardi

2 avril

Potage Courgette

%k k k

Cassolette de poisson

Riz nature

jeudi

4 avril

Potage crécy

kK

Haché Parmentier

vendredi

5 avril

Potage Chef

Kk ok

Pates carbonara

%k k ok

Fruits de saison

* kK
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés céleéri L
Oeufs Moutarde []
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

kK K
Tiramisu
ko
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L]
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ |
Arachides [ ] Sulfites
Soja ] Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

kK Kk
Biscuits
ke k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &

Commerciaux
/ La section Commis de cuisine vouys propose -
lundi mardi
8 avril 9 avril
Potage Chef Potage cresson
Pomme purée Boulets a la liégeoise

Gratin de cabillaud chou fleur

* kK

Fruits de saison

ok ok ok

ALLERGENES

Céréales [ ]

Fruits a coque [

Crustacés [_] céléri L
Oeufs [ ] Moutarde [
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten []

LIVRAISONS

Chicons braisés
Frites
kK k
Cake a la banane

k kK

ALLERGENES
Céréales

jeudi

11 avril

potage fréneux

Fruits a coque

kK

Poulet sauce au miel et ail

Riz sauté a la sauce soja et ceufs

* kK

Créme pdtissiére

kK

ALLERGENES

Céréales

Fruits a coque

Crustacés [ ] Céléri
Oeufs Moutarde [
Poissons [ | Graines de sésame
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja Lupin [
Lait Mollusques [

Gluten

LIVRAISONS

vendredi
12 avril

Potage chef
kKK
Pdtes poulet pesto vert
kK Kk

Tarte frangipane aux abricots

* ok ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque
Crustacés [ ] céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Crustacés [ céleri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []

Gluten

LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

—

lundi
15 avril

Potage Chef

Kk ok

Salade mixte
Galettes de cabillaud

* kK

Fruits de saison

* ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ céleri L
Oeufs [ ] Moutarde [
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine VOus propose :

mardi
16 avril

Potage Argenteuil

%k k k

Haricots verts au beurre echalotte

Pommes dauphinoise

Roti de porc orloff

o
Souffle glace
ok
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [
Crustacés [ céleri L
Oeufs Moutarde [ ]
Poissons [ ]  Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites []
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques []
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
18 avril

Consommeé bretonne

kK

Frites

Salade mixte

Vol au vent

Kk ¥

Gdteau 4/4

kK k

ALLERGENES

Céréales
Crustacés [
Oeufs
Poissons [ |
Arachides [ ]
Soja [J

Lait
Gluten

LIVRAISONS
Repas maternelle

Repas primaire

Fruits a coque [
céleri L
Moutarde

Graines de sésame [ ]

Sulfites []
Lupin [
Mollusques []

vendredi
19 avril

Potage Chef

Kk ok

Pdtes bolognaise

kK Kk
Popcake
ke k
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri [
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides [] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



Cours industriels &
Commerciaux

—

lundi
22 avril

Potage chef

Kk ok

Frites

Cabillaud sauce basquaise

* kK

Fruits de saison

ok ok
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [
Crustacés [ céleri L
Oeufs [ ] Moutarde [
Poissons Graines de sésame [ ]
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [J Lupin [
Lait [J Mollusques [
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

La section Commis de cuisine VOus propose :

mardi
23 avril

Potage cerfeuil

%k k k

Salade de pdtes froide

Brochette dinde curry

kKK

Crépes

* kK

ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés || céleéri L
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides Sulfites [ ]
Soja [J Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

jeudi
25 avril

Potage lyonnais

kK

Courgette farcie

Pomme purée

* kK

Mousse de fruit

ok
ALLERGENES
Céréales [ Fruits a coque [
Crustacés [ céléri L]
Oeufs Moutarde [
Poissons [ |  Graines de sésame []
Arachides [ ] Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten []
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire

vendredi
26 avril

Potage chef
kKK
Pdtes zwan poireaux
kK Kk

Gdteau yaourt

* ok ok
ALLERGENES
Céréales Fruits a coque [
Crustacés [ ] céléri L
Oeufs Moutarde []
Poissons [ |  Graines de sésame [ ]
Arachides Sulfites [ ]
Soja [ Lupin [
Lait Mollusques [
Gluten
LIVRAISONS

Repas maternelle

Repas primaire



